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A cada dia torna-se um dos grandes desafios viver nas cidades, onde os excessos de barulho proveniente de varias circunstancias do cotidiano atingem a sadia qualidade de vida e o
sossego das pessoas. Locais silenciosos em cidades de médio & grande porte s8o cada vez mais raros.

Na verdade, todos os tipos de poluicdo sonora geram problemas de sadde piblica, seja pelo o excesso de automdveis nas vias, os ruidos advindos da construcdo civil; a cultura da
ignorancia das pessoas onde todo mundo ouve mais alto, e em compensacgado fala mais alto, ou vice-versa, nessa légica perversa todos sdo atingidos, ndo importa a classe social, além de
ser uma questdo de controle e fiscalizagdo publica, & também de educac3o.

Dados mais recentes da Organizagdo Mundial da Salde (OMS) estimam que 120 milhdes de pessoas no mundo estd exposta a niveis de pressdo sonora, e, por conseguinte, t&m a audicdo
afetada pelo ruido. Além disso, o ruido em excesso, acima de 55 dB, também causa doencas tais como stress, insbnia, irritabilidade, pressdo alta, problemas cardiovasculares e nas cordas
vocais, interferindo diretamente no funcionamento do organismo e na qualidade de vida.

A Unido Europeia, desde de 2002, obrigou as cidades com mais de 200 mil habitantes a fazer suas “cartas acisticas”, ou também denominadas mapas de ruidos. Foi estipulado um prazo
de cinco anos para a elaboragdo, e depois mais cinco anos para implementar os mencionados mapas de actes julgadas necessarias para corrigir problemas e manter a tranquilidade de
espacos considerados “ilhas" de siléncio.

Mo Brasil, foi a cidade de Fortaleza quem deu o primeiro passo, e concluiu pela primeira vez essa ferramenta de planejamento urbano, denominada de Carta Acistica, com o fito de
melhorar a qualidade de vida das pessoas e da cidade.

A finalidade precipua da Carta Acistica ou Carta de Ruido € um diagndstico dos indicadores do ambiente sonoro vivenciados no meio urbano, servindo para definir estratégias de controle
e redugdo da poluicdo sonora em todos os seus seguimentos, e que como um termdmetro estabelece limites da lei, contribuindo para o desenvolvimento sustentdvel rumo a melhoria da
sadia qualidade de vida da sociedade em todos os seguimentos.

As Cartas de Ruido identificam a distribuicdo espacial dos ruidos e as emissées das fontes sonoras mais significantes nos ambientes em todo espaco de um Municipio como por exemplo:
Ruido do transito rodovidrio, ruido ferrovidrio; ruido zéreo; ruido industrial; ruido comercial; ruido de locais de entretenimento; ruido em escolas; ruidos residenciais, etc.

No caso em tela, as Cartas de Ruido devem servir de base nas decisées sobre as estratégias de intervencdo ou, mesmo, sobre politicas legislativas para reducdo da poluigdo sonora,
com a consequente melhoria da gualidade de vida dos cidaddos no ambito da saude e do bem-estar das pessoas, com o fito de gerir avancos no ambito de politicas publica ambientais
para as presentes e futuras geragdes.

Fica o exemplo unico de Fortaleza para as demais cidades do Brasil, onde o crescimento seja contemplado em respeito as pessoas, com mais educagdo, fomentando a cultura para uma
melhor qualidade de wvida, diminuindoe os impactos provenientes de atividades humanas que geram o desconforto com a geragdo de uma das poluigfes que mais agridem o homem: A
POLUICAO SONORA..
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