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Multidao festeja titulo no centro do Rio, com igreja da Candelaria ao fundo ueslei Marcelino/Reuters
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Um dia apos a Libertadores, Flamengo
e heptacampeao brasileiro sem jogar

Com avitoria do Grémio sobre o Palmeiras, o clube cari-
oca nio pode mais ser alcancado e sagrou-se heptacam-
peao com quatro rodadas de antecedéncia. No Rio, a fes-
ta com o time reuniu milhares e terminou em confusao.

EDITORIAIS A2

Macarthismo escolar

Acerca de ameacade corte
de verbas aredes publicas.

Papagaio do ministro
Sobre o vicio patrimonia-
listaem decisao do Ibama.
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Lava Jato ja sabia de
caso que levou EUA a
prender ex-Braskem

Suspeita de caixa 2, que aparece em acordo de leniéncia de
2016, provocou denuncia na Justica americana, mas nao aqui

O ex-presidente da Braskem
José Carlos Grubisich, preso
nos EUA sob suspeitade ter
feito caixa dois, ja havia si-
do delatado por isso ao Mi-
nistério Publico brasileiro
—0 que, porém, nao gerou
denuncia contra ele aqui.
A acusacao esta no acor
do de leniéncia da empre-
sa, de 2016. Controlada pe-
lo grupo Odebrecht, a Bras-
kem € uma das maiores pe-
troquimicas das Américas.

Se fosse no Brasil, a denun-
ciacontra o executivo poria
em questao aacao que con-
denou a 19 anos de prisao
Marcelo Odebrecht, ex-pre-
sidente do grupo e do con-
selho da Braskem.

Acusado de negociar pro-
pinas da Braskem com a Pe-
trobras, Marcelo sempre ne-
gou responsabilidade, ale-
gando que os fatos ocorre-
ram antes de ele assumir
o conselho da companbhia.

Questionada, a Lava Jato
disse que os acordos produ-
ziram alto volume de infor
macoes e cada pais desenvol-
veusuas linhas de investiga-
cao, “que estao em diferen-
tes estagios”, segundo o pro-
curador Deltan Dallagnol.

A defesa de Grubisich afir-
mou que ele foi surpreen-
dido com a prisao, ja que
as suspeitas apresentadas
nos EUA nunca foram levan-
tadas no Brasil. Mercado A21

Para PE, maior laranja do pais foi do DEM

A policial militar Sonia de
Fatima Alves, que em 2018
concorreu a deputada es-
tadual (AC) pelo DEM, re-
cebeu R$ 240 mil da sigla e
obteve s6 seis votos. Segun-
do investigacao da PF, foi a
maior candidatura laranja
das eleicOes e 0 voto mais
caro do pais: R$ 46,6 mil de
verba publica por sufragio.

Sigilo de escuta
depende do crime,
diz Procuradoria

O sigilo das escutas varia
de acordo com a gravida-
de dos didlogos intercep-
tados, afirma a forca-tare-
fa. A Folharevelou que ne-
nhum caso teve divulgacao
tao ampla como o do ex-
presidente Lula. poder A12

ANALISE

Fabio Zanini

Sigla de Bolsonaro
ameaca Estado e
segue americanos

Poder A10

Segundo o inquérito, So-
nia foi usada como laranja
para desvio de verbas em
beneficio da campanha do
deputado federal Alan Rick
(AC), presidente do direto-
rio estadual do DEM.

O caso foi publicado pela
Folha em fevereiro, em apu-
racao que mostrava potenci-
ais laranjas em 14 partidos.

O deputado Alan Rick dis-
se que a policial foi escolhida
perto da elei¢do paraavaga
de uma desistente e que ore-
passe ocorreu para que ela
pudesse reverter a desvan-
tagem. Ja o DEM informou
que segue “acompanhando
os desdobramentos das in-
vestigacoesrealizadasno es-
tado do Acre”. poder A4

Centro-direita volta ao poder
no Uruguai, aponta pesquisa

Pesquisa de boca de urna

aponta que o centro-direi-
tista Luis Lacalle Pou, 46,
do Partido Nacional, ven-
ceu por 49,4% o governis-
ta de centro-esquerda Da-
niel Martinez, 62, da Fren-
te Ampla, que teve 46,4%.

ENTREVISTA DA 22
Sidney Sylvestre
Criminosos me
trataram melhor
do que a Justica
A20
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Em 2014, Lacalle Pou ha-
via perdido para o atual pre-
sidente, Tabaré Vazquez. A
alternancia de poder ocor
re apos 15 anos, comasaida
da centro-esquerda e o re-
torno do tradicional parti-
do “blanco”. Mundo A16

Em Sao Paulo,
poluicio sonora

afeta saude e bolso

Para driblar o barulho,
paulistanos gastam com
janelas antirruido, viajam
em tempo de festas ou to-
mam remeédio para dor
mir. O excesso de ruido
interfere na produtivida-
de e pode causar proble-
mas sociais, psiquicos e
cardiovasculares.
Levantamento mostra
que a poluicio sonora atin-
ge tambem dreas afasta-
das do centro. Cotidiano B5

132 salario é chance
para comegar a investir
em aplicacdo financeira
Folhainvest A25

Deputada Gleise
Hoffmann é reeleita

presidente do PT
Poder A8

Bloomberg oficializa
pré-candidatura contra
‘imprudéncia’ de Trump
Mundo Al19

mpme A28
Como agarrar

0 consumidor e
trazé-lo de volta

Page1/3



FOLHA DE S.PAULO * * *

SEGUNDA-FEIRA, 25 DE NOVEMBRO DE 2019

B5

cotidiano

Poluicao sonora se alastra para as
regioes fora do eixo barzinho-balada

Problema afeta sono e reduz produtividade do paulistano; multas atingem R$ 6,2 milhdes no ano

Thiago Amancio

sAo pauLo O excesso de ba-
rulho pegou no bolso de Ru-
bens, que gastoumilhares de
reais emjanelas antirruido em
casa; na saude de Nina, que
as vezes toma remédio para
dormir; no futuro de Gabri-
ela, que se deparou com um
festival de musica ao lado de
onde faria uma prova impor-
tante; no sossego de Marcilio,
que procurasair da cidade em
epoca de festas.

Como toda grande metro-
pole, Sao Paulo é barulhenta.
Seja o som de um bar em um
bairro boémio, seja um car
ro de som vendendo pamo-
nha ou seja o insistente ron-
co de um 6nibus em area re-
sidencial. E dificil fugir do ru-
ido da cidade.

Ha dois anos, um bar abriu
as portas em frente a janela
do quarto da pedagoga Nina
Gelcer, 58, em Pinheiros, na
zona oeste, e ndo deu mais
sossego. “Tocam musica ao
vivo sem nenhum isolamen-
to acustico. Os clientes ficam
naruafazendo barulho até 1h,
2h da manha” reclama.

Pinheiros € o segundo dis-
trito com mais reclamacoes
de barulho no sistema 156, da
Prefeitura de Sao Paulo, atras
apenas da Santa Cecilia, nare-
gido central da cidade.

“As vezes, vou dormir as 3h
e preciso estar de pé as 6h. Te-
nho problemas para dormir.
Asvezes, preciso tomar algu-
ma coisa, porque fico muito
agitada. Isso afetou a minha
saude’, dizela, que ja chamou
a policia varias vezes, fez bo-
letins de ocorréncia e entrou
com um processo criminal
contra os donos do bar.

A OMS (Organizacao Mundi-
al da Saude) afirma que o ba-
rulho excessivo causa sérios
danos a saude e pode provo-
car problemas de sono, efei-
tos psiquicos, sociais e car
diovasculares e interferir no
comportamento e na produ-
tividade das pessoas.

Omeédico Paulo Saldiva, que
estuda poluicao urbana, diz
que o excesso de ruido cau-
sa Menos comocao na soci-
edade “porque vocé nao tem
febre, nao tem uma pereba,
nao tem manifestacoes fisicas
apontando o problema de ca-
ra. Mas a pressao arterial au-
menta, ha perda de atencao,
perda de qualidade do sono,
associada a ansiedade e de-
pressao’, explica ele.

O excesso de ruido deixa
o corpo em alerta, liberan-
do adrenalina, e a exposicao
constante a ele pode causar
problemas de estresse.

Com o altonivel de barulho,
“em ultima analise, vocé per-
de dinheiro, porque afetaa vi-
da das pessoas, o rendimen-
to escolar, a produtividade no
trabalho”.

A OMS recomenda, como
saudavel, um limite de vo-
lume de 40 decibéis a noite,
equivalente a uma conversa
em tom de voz baixo. Quan-
to maior o volume, menor é
0 tempo a que se pode ficar
exposto a ele —ruidos aci-
ma dos 120 decibéis (como a
decolagem de um aviao) po-
dem causar dor e, acima dis-
so, perda de audicao.

A legislacao em Sao Paulo
estabelece limites de volume
de acordo com aregiao da ci-
dade. Em zonas de uso misto,
onde ha comércios e residén-
cias, o limite durante o dia é
de até 60 decibéis (uma con-
versa), e 50 pela madrugada.

Os limites mais altos estao
em areas industriais e de de-
senvolvimento economico (o
limite estabelecido é de 65 du-
rante o dia e 55 a noite).

Em Sao Paulo, os cidadaos
podem reclamar do barulho
pelo site da Policia Militar ou
pelo 156, central de atendi-

mento da prefeitura —as re-
clamacoes também podem
ser feitas durante o dia, se o
barulho superar os limites
previstos na legislacao.

Avidareal, porém, naores-
peita a lei. O Mapa do Rui-
do, iniciativa da ProAcusti-
ca, mostra que o barulho pas-
sa dos 92 decibéis na regiao
do Bras, por exemplo, volu-
me considerado altissimoe a
que nio se deve ficar exposto
por muito tempo.

A gestao Bruno Covas
(PSDB) diz que neste ano ar-
recadou R$ 6,2 milhoes em
multas pelo Psiu, a lei do si-
léncio paulistana, com as 440
multas que aplicou.

Levantamento feito pela

Folha a partir das solicita-
coes feitas a prefeitura entre
janeiro e setembro deste ano
mostra que o problema atin-
ge tambémregioes afastadas
do centro, como o Sacoma, na
zona sul, e o Itaim Bibi, oeste.
Nesse periodo, houve 14.474
queixas. Elas sao mais comuns
aos finais de semana e a noite.
Quando instalam um pal-
co na praca da Republica, no
centro, o professor de italiano
Marcilio Vieira, 54, jasabe: vai
comecar a tremedeira dasja-
nelas de seuapartamento, na
esquina da avenida Ipiranga
com a rua Sete de Abril.
“Como todo professor, levo
muito trabalho para casa, au-
la para preparar, provas para

corrigir. Mas nao CUHE—L&EL‘I tra-
balhar. Também dou aulas pe-
la internet e meus alunos se
sentem incomodados’, diz.

“Entendo que a praca daRe-
publica é um local tradicional
de manifestacoes, € uma coisa
legitima, mas moro aquiha12
anos e, nos ultimos dois, au-
mentou muito a quantidade
de eventos”, diz ele. “Minha es-
tratégia e sair da cidade quan-
do é Carnaval, algo grande e
esperado. Mas quando mon-
tam um palco em um fim de
semana comum, nao consigo
viajar”, afirma.

Saida menos ortodoxa foi
a do médico Rubens Belfort
Neto, 42: ele resolveu distri-
buir panfletos em frente ao

restaurante aolado de sua ca-
sa. “Fomos tentar conscienti-
zar os clientes. O panfleto di-
zia que aloja desrespeitava os
vizinhos e sugeria que comes-
sem em outro lugar”, conta.

As janelas de seu aparta-
mento dao de cara para os
exaustores de uma unidade
da Lanchonete da Cidade,
nos Jardins.

Um ruido constante come-
ca pela manha, acompanha
todo o dia e sO para de ma-
drugada. E imperceptivel ao
nivel do chao, mas alto no 4°
andar —medido pelos mora-
dores em 70 decibéis— € co-
mo se um aspirador de po f1-
casse ligado o tempo todo.
Continua na pag. B6

As vezes, vou dormir
as 3h e preciso estar
de pé as 6h. Tenho
problemas para
dormir. As vezes,
preciso tomar alguma
coisa, porque fico
muito agitada. Isso
afetou minha saude
Nina Gelcer, 58

pedagoga que mora em frente
a um bar em Pinheiros

A pressao arterial
aumenta, ha perda

de atencao, perda de
qualidade do sono,
associada a ansiedade
e depressao

Paulo Saldiva

Meédico falando sobre efeitos
dos ruidos sobre a saude
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Rubens Belfort Neto, 42,convive com o barulho constante dos exaustores ao lado de sua casa, em SP  zanone Fraissat /Folhapress
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Poluicdo sonora se alastra para as regioes
fora do eixo barzinho-balada

Continuagao da pdg. B3

Belfort se deu conta do per-
sistente ruido depois de se
mudar para o apartamento,
neste ano, e contatou o res-
taurante, que chegou a enviar
um engenheiro e constatou o
problema. “Fizeram uma sé-
rie de promessas, mas nada
foiresolvido”

Foiai que partiu para a pan-
fletagem, ha cercade um més.

“Foia maior baixaria. O pes-
soal chamou a policia, disse-
ram que era agressivo. Agres-
sivo € vocé fazer pouco caso
de um ruido constante. Nao é
uma senhora na esquinaven-
dendo coxinha, é uma empre-
sa grande, com faturamento
de milhoes [de reais], que nao
pode resolver um problema
de barulho!

O caso foi parar na Justi-
ca, onde o diretor da empre-
sa, Vinicius Casella Abrami-
des, espera discuti-lo “de for-
ma desapaixonada, objetivae
justa’, afirma a Folha. Ele diz
que a empresase orgulha em
ter uma convivéncia amisto-
sa com os vizinhos e que, “se
houver algo mais a ser corri-
gido e/ou melhorado, e que
tenha escapado a nossa ava-
liacdo”, sera feito.

Com anos de estudo e mui-
to estresse acumulado, Gabri-
ela Vieira, 28, foi fazer, no ul-
timo dia 15, prova de residén-
ciamédicana Universidade de
Sao Paulo.

0 exame foi aplicado na Uni-
nove, na Barra Funda, zona
oeste de Sdo Paulo. “Comecei
afazer a prova, meia hora de-
pois, mais ou menos, come-
cou um barulho muito alto,
de show, que tremia as cadei-
ras, as mesas, a janela’, conta.

Ali dolado, aconteceu o fes-
tival de musica Popload, com
alguns dos maiores artistas
pop do mundo, para 15 mil
pessoas. “Eu lia as questdes
e N0 conseguia me concen-

MORTES

Tio de Carlos de Nobrega,
foi mestre da pediatria

FERNANDO JOSE DE NOBREGA (1930-2019)

Patricia Pasquini

sho pauLo A pediatria brasi-
leira perdeu seu mestre. Fer
nando José de Nobrega mor
reu no dia 19 de novembro,
aos 89 anos, por falénciamul-
tipla de 6rgaos.

Idealista e realizador, usoua
técnica e o talento para salvar
vidas, auxiliou na capacitacao
e formacao de muitos medi-
cos pelo Brasil afora e contri-
buiu paraimportantes pesqui-
sas na pediatria, como o tes-
te do pezinho, por exemplo.

Nascidonacidade do Riode

Barulho em SP

De janeiro a setembro deste ano, prefeitura
registrou 14.474 reclamacoes por barulho

Santa Cecilia e Pinheiros lideram queixas
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nistrava aulas como profes-
sor convidado em varias ins-
tituicoes dentro e fora do pais.

Zaninindo se encantou pela
medicina, mas o paiadoravaa
gastronomia, seuramo de tra-
balho. “Ele era um gourmet.

Janeiro, em 1930, viveu sua in-
fancia em Niteroi, na regiao
metropolitana. L4, estudouna
Faculdade Fluminense de Me-
dicina. Apos se formar médi-
co, mudou-se para Sao Paulo.

“Meu pai era proativo. Um
pesquisador e estudioso com-
pulsivo, porque estava sempre
embusca do conhecimento e
pensava a frente do mercado’,
diz o filho, o empresario Lalo
Zanini, 53.

Fernando nunca enxergou
o final da sua trajetoria profis-
sional. Ainda participava de
projetos, consultorias, e mi-

Apreciava a boa comida e os
vinhos”, relata. Sempre que
possivel, viajava a Portugal,
pais considerado como sua
segunda patria.

Fernando era tio de Carlos
Alberto de Nobrega, o apre-
sentador de “A Praca é Nos-
sa” (SBT). O humorista usou
as redes sociais para anun-

”

trar, era ensurdecedor. Tinha
uma menina do meulado cho-
rando, eu sai com dor de ca-
beca’, diz.

A musicista Sthe Aratjo,
23, que toca em dois grandes
blocos carnavalescos que sa-

em pelas ruas da cidade, o
Ila Oba de Min e a Charanga
do Franca, diz que a questao
€, sim, delicada, mas é preci-
so haver sobretudo respeito.
“Cadaum tem que fazer sua
parte, temos que respeitar os
moradores mas também que-
remos que respeitem nossa
forma de se expressar’, diz.
“Nao estamos ali pela ba-
gunca. Estamos para acolher
pessoas, tem muita gente que
quer participar. Ha pessoas
que trabalham de segunda a
sexta, e, claro, querem des-
cansar. Mas muitos outros que
trabalham querem extravasar,
se expressar, se encontrar.’

Comecei a fazer a
prova, meia hora
depois, mais ou
menos, comecgou

um barulho muito
alto, de show, que
tremia as cadeiras, as
mesas, a janela (...)
Eu lia as questoes

e Nnao conseguia

me concentrar, era
ensurdecedor. Tinha
uma menina do meu
lado chorando, eu sai
com dor de cabeca

Gabriela Vieira, 28
estudante de medicina

ciar a partida do pediatra.
“Nao sei quem eu perdi hoje:
se foi meu segundo pai, meu
tio mais amado ou 0 meume-
lhor amigo..."

“Meu pai foi um presente na
vida da familia e dos amigos’,
afirma Zanini. Fernando dei-
xa a mulher, sete filhos, seis
netos e dois bisnetos.
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