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/.€lo acustico no projeto reduz transtorno

Adogao de medidas contra ruidos s3o mais dificeis em iméveis prontos, pois a ocupagio por moradores restringe alcance de mudanca

Gustavo Coltri JBNETO/ESTADAD

Na rota de avides do Aeroporto
de Congonhas, a profissional de
relagdes publicas Renata Mari-
no Senise, de 28 anos, s6 conse-
guiu dormir tranquilaapds reali-
zar uma série de adaptagdes que
reduzissem o impacto dos rui-
dos externos sobre seu aparta-
mento, localizado no 11¢ andar
de um edificio de Moema, na zo-
na sul da capital paulista.

“O maior problema é que te-
nho dificuldade para dormir, fa-
¢o tratamento desde os 17 anos,
e todos os barulhos me manti-
nhamacordada. Odiaemquere-
solvi colocar a janela antirruido
foi quando acordei as 4h, com
meu porteiro assobiando”, con-
ta, cheia de bom humor.

Renata gastou aproximada-
mente R§ 15 mil paraisolarauni-
dade - um tergo do valor apenas
no dormitério, com uma janela
acustica do tipo sobreposta que
reduziu pela metade a passagem
desom. “Aindaescutoalgunsba-
rulhos, como, por exemplo, lati-
dosde cachorrosoucriangas gri-
rando bem alto, pois as paredes
sdo finas. Mas sem duvida valeu
muitoa pena ter feitoesse inves-
timento, e eu faria novamente.”

Transformar uma unidade
pronta como a dela pode ser um
custoso desafio. De acordo com
opresidente daAssociagio Brasi-
leira para a Qualidade Actistica
(ProAcustica), Davi Akkerman,
os valores de uma adaptagio po-
dem variar de R$ 30 por metro
quadrado paraaté R§ 1.000 -ape-
nas uma janela adaptada custaa
partir de R$ 2 mil.

“Oideal ésempre fazer oproje-
to (de acistica) na construgao.
Depois ¢ mais complicado, por-
que, as vezes, é necessdrio que-
brar a parede e ndo fica vidvel.”

A utilizagdo dos materiais va-
ria de acordo com as necessida-
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Sossego. Com problemas para dormir desde a adolescéncia, Renata gastou cerca de RS 15 mil em adaptagoes, mas ndo se arrepende do investimento que fez

des de cada imével. A aplicagio
das solugdeslevaem contaaori-
gem do barulho, a forma de pro-
pagagidodo som - aéreaouestru-
tural -, aintensidadeeafrequeén-
cia do ruido, além das condigoes
construtivas da edificagio.

“As lajes estdo cada vez mais
finas, as paredes parecem de pa-
pel”,diz o consultor especialista
em acustica Edison Moraes, da
Atenua Som. Para ele, as inter-
vengoes nas dreas internas das

unidades sdo especialmente tra-
balhosas e nem sempre alcan-
gam o resultado esperado.

Emum condominio, porexem-
plo, o isolamento do barulho ge-
rado pelo morador de um andar
superior nao € totalmente eficaz
para a unidade de baixo apenas
coma instalagdo de um forro re-
for¢ado, paraleloaoteto. Jdauti-
lizagdo, sobo pisodoapartamen-
to de cima, de uma manta que
minimizeoimpactonalaje sé po-

de ser realizada com a retirada e
a recolocagiio do revestimento,
o que depende do proprietario
do imével em questao.

“Oimportante ¢ haver a andli-
se e a especificagio por um pro-
fissional competente para que
ndo haja equivocos ¢ frustra-
¢oes”, diz o engenheiro Marcelo
de Godoy, diretor da Modal
Acustica, paraquemosruidosde
tubulagées sdo uma das princi-
pais fontes de conflito.

Norma beneficiara
perfis populares

@ A norma NBR 15.575, elabora-
da pela ABNT e que estipulara
parametros de desempenho para
as edificacoes no Pals, terd im-
pacto actstico especialmente
relevante nos segmentos econd-

mico e médio. Na opiniZo do pre-
sidente da ProActstica, Davi Ak-
kerman, "€ o inicio de um contro-
le, do que as construtoras podem
fazer, mas os nimeros estao mui-
to baixos em comparagdo com
os padrdes internacionais”, diz. A
regra tem previs&o de entrar em
vigor 150 dias apds a sua publica-

Gao, prevista para este més.
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