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Serie NBR 15.575 Edificag6es habitacionais — Desempenho

« Em vigor desde 19 de julho de 2013 (para obras comegadas a partir de essa data)
» Composta por:
*NBR 15.575-1:2013 Edifica¢fes habitacionais — Desempenho — Parte 1: Requisitos gerais.

*NBR 15.575-2:2013 Edifica¢bes habitacionais — Desempenho — Parte 2: Requisitos para os sistemas
estruturais.

*NBR 15.575-3:2013 Edifica¢bes habitacionais — Desempenho — Parte 3: Requisitos para os sistemas
de pisos.

*NBR 15.575-4:2013 Edificacbes habitacionais — Desempenho — Parte 4: Requisitos para os sistemas
de vedacdes verticais internas e externas SVVIE.

*NBR 15.575-5:2013 Edificagdes habitacionais — Desempenho — Parte 5: Requisitos para os sistemas
de coberturas.

*NBR 15.575-6:2013 Edificagdes habitacionais — Desempenho — Parte 6: Requisitos para os sistemas
hidrossanitarios.

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | O
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Seguranca:
eEstrutural
eSeguranga contra o fogo
eSeguranga de uso e operagao
Habitabilidade:
eEstanqueidade

eDesempenho térmico

eDesempenho acustico | >
eDesempenho luminico

eSaude, higiene e qualidade do ar

eFuncionalidade e acessibilidade

e Conforto tatil e antropodinamico
Sustentabilidade:

eDurabilidade

eManutenbilidade

* Impacto ambiental

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution
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NIVEIS DE DESEMPENHO
- Minimo

- Intermediario

- Superior

JF | SP Set/14

Requisitos

A NBR 15575-3 estabelece os limites minimos de isolamento acdstico ao ruido aéreo e

ABNT NBR 15.575

de impactos (ltem 12.3):

Mivel de
pressao
sonora de
impacto
padrao
ponderado

Isolamento ao ruido de impacto de sistemas de pisos

Parametro

'.'I'IT,'I

Critério

Sistema de piso separando unidades
habitacionais autinomas posicionadas
em pavimentos distintos

Desempe
MiN | INT

= BOdB | = G5dB

= 5hdB

Sistema de: piso de dreas de uso coletivo
(atividades de karer & esportivas, tais
como home theater, salas de ginastica,
salin de festas, saldo de jogos,
banheiros & vestianos colethos, cozinhas
€ lavanderias colefivas) sobre unidades
habitacionais autbnomas

= 55dB | = 50dB

= 45dB

Diferenga
padronizada
de nivel
ponderada

Izolamento ao ruido aéreo de sistemas de pisos

Parametro

DIT.,I

Critério

Sistema de piso separando unidades
habitacionais autinomas de dreas em
que um dos recintos seja dormitdrio
Sisterna de piso separando unidades
habitzcionais auténomas de dreas
comuns de transito eventual, tais
COM Comedores & escadana
nos pavimentos, bem como em
pavimentos distintos. Situacio onde
nao haja dormitGrio

Desempenho

MIN | INT

=45dB | = 50dB

=40dB = 45dB

suP

=05 dB

= 50 dB

Sistema de piso separando unidades
habitacionais autbnomas de dreas
comuns de uso coletivo, para
atividades de lazer e esporiivas,
tais coma home theater, salas de
gindstica, salio de festas, saldo de
jopos, banheiros e vesfidnos colefivos,
cozinhas e lavanderias coletivas

= 45dB | = 50dB

= Jh db

Obs.: Valores em negrito 5d0 normativoes (obrigatorios) & os demais informativos.

Associacao ProAcustica | Office Solution
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Isolamento entre dos recintos influenciado por:

* |Isolamento parede separadora

JF | SP Set/14
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Qualidade Acustica

Isolamento entre dos recintos influenciado por:

* |Isolamento parede separadora

* Transmissoes laterais
* Unides dos elementos construtivos
 Propriedades acusticas dos elementos construtivos
* DimensOes dos elementos construtivos

« Geometria recintos

« Execucao

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Offic
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Isolamento acustico aruido aéreo I:>T. direta + 12 T. laterais

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution



7
Pro
Acustica

Associacao

Brasileira para a ABNT NBR 15575

Qualidade Acustica

Isolamento acustico aruido aéreo I:>T. direta + 12 T. laterais
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TRASMISOES LATERAIS
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Lo

Variacoes até de 10 dB

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solutio



Associacéo

Brasileira para a ABNT NBR 15575

Qualidade Acustica

7
Pro
Acustica

TRASMISOES LATERAIS

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution



Associacéo

Brasileira para a ABNT NBR 15575

Qualidade Acustica

7
Pro
Acustica

TRASMISOES LATERAIS

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution



Associacéo

Brasileira para a ABNT NBR 15575

Qualidade Acustica

7
Pro
Acustica

TRASMISOES LATERAIS

ssociacdo ProAcustica | Office Solution



Associacéo

Brasileira para a ABNT NBR 15575

Acustica Qualidade Acustica

GEOMETRIA

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution



Associacéo

Brasileira para a ABNT NBR 15575

Acustica Qualidade Acustica

GEOMETRIA

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution



7
Pro
Acustica

Associacéo

Brasileira para a ABNT NBR 15575

Qualidade Acustica

GEOMETRIA

A
¢ < Dyurw = 44 dB

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution



Associacéo

Brasileira para a ABNT NBR 15575

Qualidade Acustica

7
Pro
Acustica

GEOMETRIA

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution



Associacéo

r
Pro Brasileira para a

Qualidade Acustica

Acustica

Building Acoustics - Estimation
of acoustic performance of
buildings from the
performance of elements -
Part 1: Airborne sound
insulation between rooms

EN 12354-1

BEITINH STANDARD

Building acoustics - Estimation
of acoustic performance of
buildings from the
performance of elements -
Part 2: Impact sound
insulation between rooms

EN 12354-2

of

Building acoustics

~— Estimation of
acoustic performance
of building from

the performance of
elements

Part & Sounds levels dae 1o the service
equiprs et

Building acoustics - Estimation
of acoustic performance of
buildings from the
performance of elements -
Part 3: Airborne sound
insulation against outdoor
sound

EN 12354-3

fuente de ruido

‘absorcién del techo

altura de la linea de mira

plana de la fachada

Dd
Fd

Ff

B X
122648290

JF | SP Set/14
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EXECUCAO

Perdas até de 20 dB

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | O



Associacéo

7 1= ABNT NBR 15.575

Acustica Qualidade Acustica

EXECUCAO

Perdas até de 20 dB
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Perdas até de 20 dB
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EXECUCAO

Perdas até de 20 dB
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NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 15575-3

Quarta edicao
19.02.2013

Valida a partir de
19.07.2013

Edificacoes habitacionais — Desempenho
Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos

Residential buildings — Performance
Part 3: Requirements for floor systems

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution
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Ruido aéreo entre piso

Drw 2 45
TERRACO ' COBERTURA

Ruido de impacto em SUITE 01 LAZER
piso
L' < 80 < :
| |

Ruido aéreo entre piso

Dy 2 45

Ruido de impacto em

piso

LS 55

DORMIT. 01

DORMIT. 01

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office
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Ruido de impacto em pisos

JF | SP Set/14 - I



Associacéo
Brasileira para a
Qualidade Acustica

7
Pro
Acustica

O isolamento ao
ruido de impacto

entre pavimentos
sera controlado
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I
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Tabela 6 — Critério e nivel de pressao sonora de impacto padrao ponderado, L'n1,w

LnTw
Elemento ’
dB
Sistema de piso separando unidades habitacionais autbnomas posicionadas <80
em pavimentos distintos B
Sistema de piso de areas de uso coletivo (atividades de lazer e esportivas,
como home theater, salas de ginastica, salao de festas, salao de jogos, <55
banheiros e vestiarios coletivos, cozinhas e lavanderias coletivas) sobre B
unidades habitacionais autbnomas

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution
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Acustica em Edificacoes
Norma de Desempenho NBR 15575

Comparativa desempenho acustico - Iselamento a ruido de impacto

JF | SP Set/14
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0 requisito MINIMO para isolamento de ruido de impacto entre unidades
(Lww < B0dB) & reconhecidamente insuficiente para prover o desejavel conforto
aos usudrios. Portanto, recomendamos, sempre que possivel, o desempenho
INTERMEDIARIO ou SUPERIOR, seja pela aplicagéo de contrapisos flutuantes ou
por sistemas de lajes mais robustos.
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y

@ y o
. L
/;
o e

&
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1ISO 140-7
|Isolamento
de ruido de
Impacto em
PISOS
L’'ntw(dB)

JF | SP Set/14

Medicao acustica

Maquina de
martelos

j

Microfone
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Ruido aéreo em pisos

| P G
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Tabela 7 ~ Critérios de diferenca padronizada de nivel ponderada, Dyt

Dntw
Elemento dB
Sistema de piso entre unidades habitacionals autdnomas, no caso de pelo 5 45

menos um dos ambientes ser dormitorio

Sistema de piso separando unidades habitacionais autdnomas de areas comuns
de transito eventual, como corredores e escadaria nos pavimentos, bem como
em pavimentos distintos =40
Sistema de piso entre unidades habitacionais autdnomas, nas situacoes onde
ndo haja ambilente dormitério

Sistema de piso separando unidades habitacionais auténomas de areas comuns
de uso coletivo, para atividades de lazer e esportivas, como home theater, salas > 45
de ginastica, salac de festas, salao de jogos, banheiros e vestidrios coletivos, =
cozinhas e lavanderias coletivas

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution
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1SO 140-4
Isolamento a ruido aéreo entre pisos  Dyrw(dB)
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Ruido aéreo entre piso

Dyrw 2 45

TERRAGO

Ruido de impacto em SUITE 01
piso
L’

<80

nT,w

DORMIT. 01

DORMIT. 01
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NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 15575-4

Quarta edicao
19.02.2013

Vaélida a partir de
19.07.2013

Edificacoes habitacionais — Desempenho
Parte 4: Requisitos para os sistemas de
vedacoes verticais internas e externas — SVVIE

Residential buildings — Performance
Part 4: Requirements for internal and external wall systems
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Ruido aéreo em vedacoes
verticals internas
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TERRAGO

Ruido aéreo em
vedagOes verticais
internas

Dy7 2 40

DORMIT.02

SALA

Ruido aéreo em
vedacdes verticais
internas

Dyrw 2 45

[ >

DORMIT. 01

DORMIT. 01

Ruido aéreo em
vedagOes verticais
internas

D, =40

nt,w

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office
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4 O isolamento h
acustico entre

dormitorios :
_Minimo de 45dB }
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Acustica em Edificacoes
Normativa de Desempenho NBR 15575

Comparativo desempenho acustico - Isolamento ruido aereo
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1ISO 140-4
|solamento
entre salas

Drrw(dB)

Receptora

1 Emissora —

Microfone

Receptora

j
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NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 15575-4

Quarta edicao
19.02.2013

Vélida a partir de
19.07.2013

Edificacoes habitacionais — Desempenho
Parte 4: Requisitos para os sistemas de
vedacoes verticais internas e externas — SVVIE

Residential buildings — Performance
Part 4: Requirements for internal and external wall systems
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verticals externas
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" O isolamento
acustico de
fachadas em
funcéo do ruido

\_ local externo
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Tabela 17 — Valores minimos da diferenca padronizada de nivel ponderada, Dom nT,w,
da pedagéo externa de dormitdrio

Classe de — e DomnTw
euido Localizacao da habitacao 4B
| Habitacao localizada distante de fontes de ruido intenso > 20
de quaisquer naturezas B
" Habitacao localizada em areas sujeitas a situacdes de > 05

ruido nao enquadraveis nas classes | e lll

Habitacao sujeita a ruido intenso de meios de
I transporte e de outras naturezas, desde que esteja de > 30
acordo com a legislacao

NOTA 1  Para vedacao externa de salas, cozinhas, lavanderias e banheiros, ndo ha requisitos especificos.

NOTA2 Em regides de aeroportos, estadios, locais de eventos esportivos, rodovias e ferrovias,
ha necessidade de estudos especificos.

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution
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Tabela 17 — Valores minimos da diferenca padronizada de nivel ponderada, Dom nT,w,
da vedacao externa de dormitério

Classe de —— el DomnTw
id Localizacao da habitacao dB
I Habitacao localizada distante de fontes de ruido intenso > 20
de quaisquer naturezas -
I Habitacao localizada em areas sujeitas a situagdes de > 05

ruido nao enquadraveis nas classes | e lll

Habitacao sujeita a ruido intenso de meios de
1l transporte e de outras naturezas, desde que esteja de =230
acordo com a legislacao

NOTA 1 Para vedacao externa de salas, cozinhas, lavanderias e banheiros, ndo ha requisitos especificos.

NOTA2 Em regides de aeroportos, estadios, locais de eventos esportivos, rodovias e ferrovias,
ha necessidade de estudos especificos.

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solutio
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Tabela 17 — Valores minimos da diferenca padronizada de nivel ponderada, Do,
da vedacao externa de dormitério

Classe de

ruido Localizacao da habitacao dB

Habitacao localizada distante de fontes de ruido intenso > 20
de quaisquer naturezas -

Habitacao localizada em areas sujeitas a situagdes de > 05
ruido ndo enquadraveis nas classes | e lll -

Habitacéo sujeita a ruido intenso de meios de
] transporte e de outras naturezas, desde que esteja de > 30
acordo com a legislacao

NOTA 1 Para vedacao externa de salas, cozinhas, lavanderias e banheiros, ndo ha requisitos especificos.

NOTA2 Em regides de aeroportos, estadios, locais de eventos esportivos, rodovias e ferrovias,
ha necessidade de estudos especificos.

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution
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4 )
Recomendacao
ProAcustica

Zz— g

Classe de ruido Nivel de pressao sonora equivalente Lae - dBA
I Até 60 dBA
[ 60 a 65 dBA
11| 65 a 70 dBA

JF | SP Set/14 Associacao ProAcustica | Office Solution



' . ~
Associacao
Pro Brasileira para a

YR | Qualidade Actstica SIMULACAO ACUSTICA

=S
Torre A

10.0dB
35.0dB
40.0 dB
45.0dB
50.0dB
55.0dB
60.0 dB
65.0dB
70.0dB
75.0dB
80.0dB
85.0dB

Rua Roberto Marinho

l

R A T U L T

Perspectiva 4
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TERRAGO

DORMIT.02

Ruido aéreo em
vedacdes verticais
externas

D2m,nT,W 2 25
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ISO 140-5
Isolamento de fachadas

D2m,nT,W(d B)

COM ALTO FALANTES Fonte dodecaédrica
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0s sistemas de janelas sao os mais vulneraveis no isolamento acistico de uma fachada e,
por isso, condicionam seu desempenho. As janelas sao formadas por varios elementos (vidro,
esquadria, caixa de persiana, ferragens, sistema de fechamento e vedagoes), sendo gue cada um
deles tem papel importante no desempenho final. Devido a esta complexidade, é recomendavel
fgue os fabricantes fornegam ensaios de laboratario, a fim de comprovar seu isolamento acistico.
Aléem disso, a instalacdo na obra deve ser da melhor qualidade, fiscalizada e ensaiada por
amosiragem aleatdria para verificacao do atendimento ao requisito de desempenho pretendido.
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NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 15575-5

Quarta edicao
19.02.2013

Vélida a partir de
19.07.2013

Edificacoes habitacionais — Desempenho
Parte 5: Requisitos para os sistemas de coberturas

Residential buildings — Performance
Part 5: Requirements for roofing systems
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4 As coberturas
acessiveis de uso
coletivo devem ter
mailor isolamento a

\_fuidos de impacto /
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Tabela 8 — Nivel de pressao sonora de impacto padronizado ponderado, L'n1,w

I-’nTw
Sistema *
dB
Cobertura acessivel de uso coletivo <55
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NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 15575-1

Quarta edicao
19.02.2013

i ABNT NBR
15575-6

Edificacoes habitacionais — Desempenho

Parte 1: Requisitos gerais Quarta edigo
19.02.2013

Residential buildings — Performance

Part 1: General requirements Vélida a partir de
19.07.2013

Edificacoes habitacionais — Desempenho
Parte 6: Requisitos para os sistemas hidrossanitarios

Residential buildings — Performance
Part 6: Requirements for hydrosanitary systems
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/ Instalacoes \

hidrossanitarias e
equipamentos
niveis maximos

de ruidos
recomendados /

INFORMATIVO!!
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Anexo

E.5 Desempenho acustico

E.5.1 Ruidos gerados por equipamentos prediais

Equipamentos individuais cujo acionamento aconteca por agcao do proprio usuario (por exemplo,
trituradores de alimento em cozinha, persianas elétricas, exaustao de banheiros ou lavabos, etc.)
nao podem ser avaliados por esse requisito; trata-se somente de equipamentos de uso coletivo
ou acionados por terceiros que nao o proprio usuario da unidade habitacional a ser avaliada.

A medicao do desempenho acustico deve ser realizada no dormitério da unidade habitacional ao lado,
acima ou abaixo do local onde o equipamento em estudo esta instalado (ruido percebido) quando
ha o acionamento do equipamento (ruido emitido). A medida deve ser feita com todas as portas dos
banheiros, dormitérios e de entrada, assim como todas as janelas das duas unidades habitacionais,
fechadas.

NOTA Geradores de emergéncia, sirenes, bombas de incéndio e outros dispositivos com acionamento
em situagdes de emergéncia nao sao contemplados neste requisito.
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B.1 Desempenho acustico

B.1.1 Ruidos gerados por equipamentos prediais

Esta secao visa informar, em carater nao obrigatério, niveis de desempenho acustico aos ocupantes
quando sao operados equipamentos hidrossanitarios instalados nas dependéncias da edificacao.
Equipamentos individuais cujo acionamento acontega por agao do proprio usuario (por exemplo, caixa
d’agua em habita¢des unifamiliares, trituradores de alimento em cozinha etc.) nao podem ser avaliados
por esse requisito; trata-se apenas de equipamentos de uso coletivo ou acionados por terceiros que
nao o proéprio usuario da unidade habitacional a ser avaliada.

O método consiste em medir o nivel de pressao sonora durante um ciclo de operacéo do aparelho
hidrossanitario. A avaliagao deve ser realizada no dormitorio da unidade habitacional ao lado, acima
ou abaixo do local onde o equipamento esta instalado (ruido percebido), quando ha o acionamento
do aparelho (ruido emitido). A medicdo deve ser feita com todas as portas dos banheiros,
dos dormitdrios e de entrada, e com todas as janelas das duas unidades habitacionais fechadas.

A medicdo do desempenho acustico deve ser realizada no dormitério da unidade habitacional
ao lado, acima ou abaixo do local onde o equipamento esta instalado (ruido percebido) quando
ha o acionamento do equipamento (ruido emitido). A medida deve ser feita com todas as portas
dos banheiros, dos dormitérios e de entrada, e com todas as janelas das duas unidades habitacionais
fechadas.
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Descrigao Parametro Nivel dBA  Nivel de desempenho
Nivel de pressao = 37 Minimo
sonora equivalente Lasg,nT = 34 Intermediario
padronizado =30 Superior
Nivel de pressao < 42 Minimo
sonora maximo LASmaz,nT < 39 Intermediario
padronizado = 36 Superior
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46.0

=+ LASmax =46 dB(A)

44.0

—| Laeq=41dB(A)
~
2 40.0

38.0

36.0 \J

17:05:41.200 17:05:46.000 17:05:50.800 17:05:55.600 17:06:00.400 17:06:05.200 17:06:10.000 17:06:14.800  Time
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= Novas maneiras de medir objetivamente o desempenho acustico

= (Critérios abaixo dos utilizados internacionalmente

= Poucas mudancgas no sistema construtivo brasileiro

= Projeto acustico

= Abertura de caminho para pesquisas de satisfacao e conforto

= Tendéncia a melhorar o padrao construtivo a partir da
conscientizacao dos usuarios

= Estimulo a criacao de laboratorios e criacdo de demanda de

caracterizacdo dos materiais pelos fornecedores
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Manual Norma de Desempenho 15575

Manual ProAcustica
sobre a Norma de Desempenho

Guia pratico sobre cada uma das partes relacionadas a area de acustica
nas edificacoes da Norma ABNT NBR 15575:2013
Edificacoes habitacionais - Desempenho

/ -
ssociagao
Pro Brasileira para a
Acustica Qualidade Acustica
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OBRIGADO!

Eng. Juan Frias
tecnico@proacustica.org.br




